Capitulo 4

44 O Espirito, porém, diz manifestamente que, nos Uultimos tempos, alguns
apostatarao da fé, dando atencdo a espiritos enganadores e a doutrinas de
demonios, por hipocrisia de falsos mestres, que tém a sua prépria consciéncia
cauterizada, que proibem casar-se, que mandam abster-se de alimentos que
Deus criou para serem recebidos com acdes de gracas pelos fiéis e por aqueles
gue conheceram a verdade. Porque toda criatura de Deus é boa, e nada se deve
rejeitar do que se recebe com acdo de gracas; pois é santificado pela palavra de
Deus e pela oracao. Propondo estas coisas aos irmaos, serdas bom ministro de
Cristo Jesus, nutrido com as palavras da fé e da boa doutrina que seguiste.
Evita, porém, as fabulas profanas e de velhas; exercita-te, antes, na piedade.
Porque o exercicio corporal é Util para pouco; a piedade, porém, é til para tudo,
tendo a promessa da vida presente e da futura. Fiel é esta palavra e digna de
toda aceitacao. Pois para isto trabalhamos e somos injuriados, porque
esperamos no Deus vivo, que é o Salvador de todos os homens, principalmente
dos fiéis. Ordena estas coisas e ensina-as. Ninguém despreze a tua juventude;
mas sé modelo dos fiéis na palavra, na conduta, na caridade, na fé, na
castidade. Até que eu chegue, dedica-te a leitura, a exortacao e a doutrina. Ndo
negligencies a graca que ha em ti, que te foi dada por profecia, com a imposicao
das maos do presbitério. Medita estas coisas, permanece nelas, para que o teu
progresso seja manifesto a todos. Atende a ti mesmo e a doutrina; persevera
nelas. Pois, fazendo isto, salvards tanto a ti mesmo como aos que te ouvem.

Comentario

Para que Timéteo nao objetasse a Paulo: uma vez que hd na Igreja tdo grande mistério, como
dizes, nao me convém vigiar muito pela guarda dela, porque por este mistério sera
suficientemente guardada. Contra isto Paulo diz: saibas que a Igreja de Cristo se deve conservar
com toda vigilancia, porque nos ultimos tempos alguns apostatarao da fé. Isto, porém, nao o recebi
levianamente de qualquer um, mas o Espirito Santo me disse, ndao sob algumas figuras, mas
manifestamente, que nos ultimos tempos alguns hereges apostatarao da fé de Cristo, dando
atencao a espiritos enganadores, isto é, a demobnios que falam pela boca dos sedutores; dando
atencao nao sé as razdes deles, mas também as doutrinas, isto é, as afirmacdes das doutrinas de
demonios, por hipocrisia de falsos mestres, isto é, em simulacao de bem, quando verdadeiramente
sao maus; e que tém a sua prdpria consciéncia, isto é, a sua mente consciente de todo mal,
cauterizada, isto é, marcada por fora com manifesta queimadura. Cauterizar diz-se de caveo, caves



; cautério, com efeito, diz-se aquela queimadura que se faz nos ladrées apanhados, para que os
que os virem, por este sinal, se acautelem deles, sabendo que sao ladrbes. Por esta semelhanca
diz "que tém a consciéncia cauterizada", porque emitem por fora certos sinais da sua mente
dolosa, pelo fato de proibirem casar-se; esta é, com efeito, aquela queimadura que nos abre o mal
da consciéncia deles: que proibem casar-se, isto é, que mandam nao casar; e que mandam ainda
abster-se de alimentos que Deus criou para serem recebidos pelos fiéis, e isso com acao de gracas;
porgue por isso se devem render gragas a Deus Criador, para que, se porventura os recebéssemos
sem béncao, o que muitas vezes se ouviu, o diabo nao entrasse com eles; criou certamente para
serem recebidos pelos fiéis e por aqueles, isto é, também pelos mesmos tais que conheceram a
verdade, esta a saber, que toda criatura de Deus, no que foi criada por Deus, é boa e util a todo
crente nisto; se, porém, é nociva a alguém, como a vibora, isso se dd porque nao creu gque esta
criatura de Deus lhe fosse boa, como, se alguém agora cresse que nao é bom comer carne, mesmo
licita, e contudo a comesse, pecaria, porgue usaria do que duvidava ser bom. Conheceram também
os fiéis que nada se deve rejeitar. Determina o que diz que ndo se deve rejeitar, aquilo a saber que
se recebe, isto é, 0 que se deve receber com acao de gracas; nem toda carne, com efeito, se deve
comer. Receber, digo, e dar gracas é bom, porque aquela criatura que se toma como alimento é
santificada pela palavra, isto é, pelo Filho de Deus; pelo Filho, com efeito, tudo criou e todas as
coisas criadas santificou. E santificada também pela oracdo, isto &, tanto pela béncdo que precede
como pela acao de gracas que segue. Quando Paulo instrui Timéteo sobre o tempo do Anticristo,
insinua que os membros do Anticristo precedem por longos tempos a sua cabeca. Insinua também
que esta instrucao foi feita para toda a Igreja e segundo todos os tempos futuros.

Estas coisas que acima foram ditas — ndo detrair das nuUpcias, ndo derrogar os alimentos que Deus
criou para serem recebidos pelos fiéis, e 0 mais premissado — propondo-as tu aos irméos, isto é,
pondo-as em publico, embora assim propondo parecas a alguns demasiado remisso e indulgente
com a carnalidade, serds contudo bom ministro de Cristo Jesus, isto é, mais Util do que aqueles
que, excedendo a medida por excessivo rigor, proibem casar-se e usar das coisas carnais. Assim
deves propor, tanto porque assim seras bom, isto &, util, quanto porque podes; tu, com efeito,
nutrido, isto &, posto fora dos rudimentos e da nutricao pueril, foste instruido nas palavras da fé;
sabes, com efeito, em quem e como convém que creias: foste nutrido também nas palavras da boa
doutrina, isto é, aprendeste a instrucao Util dos costumes, que seguiste plenamente por mim, que
também te batizei e o que ainda devia ser ensinado te ensinei suficientemente: este Timéteo, com
efeito, foi entregue menino por sua mae fiel a aprender as sagradas Letras, nao, porém, até ser
batizado por Paulo: e por isso diz que foi nutrido na fé, sabendo que se deve crer em Cristo, nutrido

também na boa doutrina, isto &, na instrucao dos costumes.

Tais coisas propde aos irmaos; mas as fabulas profanas, que ndao tém verdade alguma, como a
proibicao de alimentos e de nupcias; fabulas profanas também de velhas, isto é, inlteis, que,
embora tenham semelhanca de verdade, como reconduzir a circuncisao, sao contudo sem toda
utilidade; evita-as nao s6 como te preveni com interdicdo, mas evita-as se alguém quiser discuti-
las contigo em segredo; nem estudes sozinho nelas, mas antes exercita-te, e nao parcialmente,
mas a ti mesmo todo, em corpo e animo, na piedade, isto é, na doutrina e na guarda da religido. E
para que, todo, possas fortemente vagar a piedade, nao queiras afligir excessivamente a tua
carne; pois o exercicio corporal, por jejuns, é (til, sim, mas em relacao a piedade vale para pouco;
que aproveita, com efeito, ao prelado afligir-se de tal modo que, pela debilidade da carne, nao



possa vagar a instrucdao dos suditos? A aflicdo do corpo é pouco Util; a piedade, porém, isto é,
aplicar-se por piedade de comiseracao a instrucao dos filhos, esta, digo, piedade é util, nao para
algumas coisas, mas para tudo — por isso, de certo modo, repreende Timoéteo pela aflicdo do
corpo, porque sabia que ele jejuava e se abstinha de beber vinho a tal ponto que o seu estbmago
por isso se debilitava; por isso lhe manda nas passagens seguintes que use de vinho —; piedade
que tem a promessa da vida presente, isto é, o evitar o mal e 0 aumento da justica, que nesta vida
é licito ter; tem também a promessa da futura e perpétua vida.

Este discurso que disse, aplicar-se a piedade e nao afligir o corpo de modo gque se impeca a
piedade, é fiel e digno de toda aceitacdo; porque, fortalecido o corpo, é fomentada a piedade util
para tudo. E que deva ser aceito exercitar-se na piedade, aparece dai, porque para isto, isto &, na
piedade, trabalhamos nés, buscando o alimento do trabalho das maos; somos injuriados também
pelos infiéis, por isso porque esperamos aplicando-nos no Deus vivo, que dara a vida eterna que
tem aos que esperam nele. Merecidamente se deve esperar naquele que é Salvador de todos os
homens, bons e maus, com salvacao temporal; porque «faz nascer o seu sol sobre justos e
injustos» (Mt 5,45); e, sendo Salvador de todos, é contudo principalmente e sobretudo dos fiéis, a
gquem dard a vida eterna, que negard aos impios; os quais, contudo, neste mundo salva nos bens
temporais.

Uma vez que exercitar-te na piedade é bom, e nds trabalhamos no mesmo, a quem contudo neste
mundo deves imitar, tu, pois, vagando a piedade, ordena estas coisas aos que sabem mas sao
preguicosos para operar, a saber, os preceitos que foram premissados; se também ha os que
ignoram, ensina-os: e tanto uma coisa como outra com tanta severidade e limpeza que ninguém
despreze a tua juventude, para que a honestidade da vida e do hdbito tornem a tua idade, jovem
em anos, madura em costumes. Ninguém, digo, te despreze; mas sé modelo de quaisquer fiéis na
palavra, na humildade falando a todos, na conduta, feito tudo para todos na caridade, isto é, na
dilecdo do préximo, na fé, isto é, permanecendo na justificacdo, e na castidade, virtude que é
gema das virtudes no jovem. Por isso instrui o jovem sobre a castidade, a adolescéncia, com efeito,
é idade mais propensa a lascivia que as outras.

E para seres modelo dos fiéis, dedica-te a leitura, isto é, revolve assiduamente a Sagrada pagina,
até que eu chegue (isto é, enquanto nao chego); depois, com efeito, que eu chegar a ti,
suficientemente te admoestarei; a voz viva, com efeito, anima mais qualquer um que a leitura;
mas, contudo, muitos sabem bastante que, se nao fossem incitados pela leitura, entorpeceriam
enquanto o seu admoestador estivesse ausente; e por isso diz: dedica-te a leitura; e a exortacédo,
isto é, exorta os que foram ensinados e todavia sao preguicosos para operar; dedica-te também a
doutrina, isto é, ensina 0s que ndo sabem. E para que nisto sejas mais atento, ndo negligencies a
graca do Espirito Santo que ha em ti, que te foi conferida; graca, digo, pontifical, que te foi dada
por profecia, isto é, por previsao; ensinado, com efeito, de antemao pelo espirito de profecia, vi
que eras idéneo para a graca pontifical; e esta te foi dada com a imposicdo das maos do
presbitério, isto é, do bispo que, consagrando-te bispo, imp6s as maos sobre ti; ou entao do
presbitério, isto é, do presbiterado; porque, embora um imponha especialmente as maos e
consagre, contudo os demais bispos que assistem consagram o mesmo com elelll. E para que
conserves a graca que hd em ti, medita estas coisas que admoesto, e permanece nelas por
operacao, para que assim, meditando e operando, o teu progresso seja manifesto a todos, e pelo



teu exemplo progridam. E para que assim possas progredir, atende a ti mesmo, corrige sutilmente
a tua vida; e, olhando-te por todos os lados, atende a doutrina, isto é, ensina os outros; a tua vida,
com efeito, se for louvavel, recomendard a tua pregacao, e por isso persevera nelas, isto é, na
direcdo da vida e na doutrina dos suditos. Pois, fazendo isto, isto é, perseverando nelas, salvaras a
ti mesmo; atendendo a ti, salvards também aos que te ouvem pela doutrina.

Notas

[1] Que o Espirito Santo seja dado pela imposicdo da m&o n&o faz que ndo pudesse ser dado sem
iSSo; mas a mao é imposta para que aguele que é consagrado aprenda por isso a exibir plena
sujeicao a Deus e ao seu consagrador: donde aquele consagrador tem esta prelazia sobre aquele
gue consagra, que nunca mais sera julgado por ele. Aquela profecia também, que mencionou,
porque agora nao pode fazer-se assim — nao sao hoje, com efeito, espirituais os bispos —, faz-se

contudo conforme pode fazer-se, quando aquele que ha& de ser consagrado é apresentado ao
consagrador e é interrogado sobre a fé e 0 mais, como tem o Ordo. (Nota do préprio Autor.)
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