Licao 4: Opinioes acerca da
Felicidade

44 Digamos, entdo, retomando, uma vez que todo conhecimento e escolha deseja
algum bem, o que é aquilo que dizemos que a ciéncia civil deseja e qual é o
sumo bem de todas as coisas realizaveis. [43]

Quanto ao nome, portanto, quase todos estao de acordo, pois tanto a maioria
guanto os mais destacados dizem que é a felicidade. E consideram que viver
bem e agir bem é o mesmo que ser feliz. [44]

Mas, quanto ao que seja a felicidade, divergem. E a maioria nao a transmitiu do
mesmo modo que o0s sabios, pois estes dizem que ela consiste em algo aparente
e manifesto, como o prazer, as riquezas ou a honra. Uns dizem uma coisa,
outros dizem outra. E muitas vezes até o mesmo individuo diz coisa diversa,

pois o que esta doente diz que é a saude, o mendigo que sao as riquezas, e o0s
que tém consciéncia da prdpria ignordncia admiram aqueles que dizem algo
grandioso e acima da sua compreensao.

Alguns, porém, julgaram que, além destes muitos bens, existe um outro bem
por si mesmo, que também é para todos a causa de serem bons. [46]

Talvez seja demasiado vao perscrutar todas as opiniées; basta, porém, examinar
sobretudo aquelas que superficialmente aparecem ou se julga terem alguma
razéo. [50]

N&o nos escape, porém, que diferem os argumentos que partem dos principios e
0s que conduzem aos principios. Pois também Platdo bem discutiu isto e
investigou se o caminho vai dos principios ou para os principios, tal como nos
estadios, dos juizes até a meta ou ao contrario.

Deve-se, pois, comecar pelas coisas conhecidas. Ora, estas sdo de dois modos:
umas conhecidas para nds, outras absolutamente. Talvez, entdo, devamos
comecar pelas conhecidas para nds. [51]

Por isso, aquele que quiser ouvir de modo suficiente acerca do bem, do justo e,
em geral, das coisas civis, deve ter sido bem conduzido pelos habitos. Pois o




principio é o fato de que algo é assim, e, se isto aparece suficientemente, ndo
havera necessidade do porqué. Tal pessoa possui ou recebe facilmente os
principios. Aquele, porém, a quem ndao convém nenhuma dessas coisas, ouc¢a o
que diz Hesiodo:
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Otimo é aquele que por si mesmo entende todas as coisas. Bom também é
aquele que obedece a quem fala bem. Mas quem nem por si mesmo entende,
nem, ouvindo outro, guarda no animo, esse é, ao contrario, um homem inutil.
[53]

43. Digamos, pois, retomando etc. Feito o proémio, aqui Aristételes passa ao tratado desta ciéncia.
E divide-se em trés partes:

na primeira, trata da felicidade, que é o sumo entre os bens humanos, conduzindo a consideragao
da felicidade a este ponto: que ela é a operacao segundo a virtude;

na segunda parte, trata das virtudes, em: se, porém, a felicidade é uma certa operacao
segundo a virtude etc;

na terceira, completa o seu tratado sobre a felicidade, mostrando qual e que operacao da virtude é
a felicidade, e isto no livro X, em: depois disto, porém, acerca do prazer etc.

Quanto ao primeiro, faz duas coisas:
primeiro, diz sobre o que é a sua intencao;
segundo, executa o proposto, em: quanto ao nome, pois etc.

Diz, pois, primeiro, retomando o que foi dito acima, que, uma vez que todo conhecimento e toda
escolha desejam algum bem, isto é, ordenam-se a algum bem desejado como a um fim, deve-se
dizer qual é aquele bem ao qual se ordena a ciéncia civil, o qual é o sumo de todas as coisas
realizadas, isto &, entre todas aquelas as quais se pode chegar pela acao humana. Pois foi dito
acima que estas duas coisas devem ser consideradas acerca do Ultimo fim dos bens humanos: a
saber, o que ele é, o que aqui se propbde para consideracao, e a que ciéncia pertence, o que foi
tratado acima no proémio.

44. Em seguida, quando diz: quanto ao nome, pois etc., trata da felicidade. E quanto a isto faz
duas coisas:

primeiro, examina as opinides dos outros sobre a felicidade;

segundo, trata dela segundo a prépria sentenca, em: voltemos, porém, novamente ao bem
que buscamos etc.

Quanto ao primeiro, faz duas coisas:



primeiro, expde as opinides dos outros sobre a felicidade;

segundo, investiga-as, em: digamos, porém, de onde partimos etc.

Quanto ao primeiro, faz duas coisas:

primeiro, expde as opinides sobre o ultimo fim das coisas humanas;

segundo, determina como se deve investigar tais opinides, em: perscrutar, pois, todas etc.
Quanto ao primeiro, faz duas coisas:

primeiro, mostra em que todos concordam;

segundo, em que diferem, em: quanto a felicidade, porém, o que ela é etc.

45. Expdbe, pois, primeiro dois pontos em que todos concordam quanto ao UGltimo fim.

Primeiro, quanto ao nome, pois tanto os muitos, isto é, o povo, quanto os excelentes, isto é, os
sadbios, chamam de felicidade o sumo dos bens humanos.

Segundo, quanto a uma certa nocao comum do nome, pois todos julgam que viver bem e agir bem
<é 0 mesmo> que ser feliz.

46. Em seguida, quando diz: quanto a felicidade, porém etc., mostra em que diferem as
opinides dos homens acerca da felicidade. E diz que, quanto ao que a felicidade seja em especial,
0s homens se alteram, isto &, divergem, e isto com uma triplice diferenca.

A primeira delas se toma conforme a multidao do povo nao sente nisto do mesmo modo que 0s
sabios; pois o povo julga que a felicidade é algo daquilo que esta patente e manifesto, como sao as
coisas que se consideram no ambito sensivel, as quais sao as Unicas manifestas a multiddo e tao
patentes que nao necessitam de exposicao que as desvele, como sao 0 prazer, as riquezas, a
honra e outras coisas semelhantes; o que, porém, os sabios sentem sobre isto, ele o expora por
altimo.

47. A segunda diferenca é entre os préprios homens do povo, dos quais uns julgam que a
felicidade é um bem sensivel, outros outro: como os avaros, as riquezas; os intemperantes, os
prazeres; 0s ambiciosos, as honras.

48. A terceira diferenca é a do mesmo homem em relacdo a si préprio; pois é condicao do ultimo
fim que seja 0 mais desejado; donde aquilo que o homem mais deseja ele julga ser a felicidade, e a
caréncia de algum bem aumenta o seu desejo; por isso o enfermo, que carece de saude, julga que
ela é o sumo bem, e, por igual razao, o mendigo julga sé-lo as riquezas; e, de modo semelhante,
aqueles que reconhecem a prépria ignorancia admiram como felizes os que podem dizer algo
grande e que excede o seu intelecto. E tudo isto pertence as opinides da multidao.



49. Mas alguns sabios, a saber, os platonicos, além destes diversos bens sensiveis, julgaram existir
um bem que é por si mesmo, isto é, que é a prépria esséncia separada da bondade, assim como
também chamavam de homem por si a forma separada do homem, e que é a causa de todos os
bens serem bons, enquanto participam daquele sumo bem.

50. Em seguida, quando diz: perscrutar, pois, todas etc., mostra como se deve investigar as
sobreditas opinides.

E quanto a isto faz trés coisas:
primeiro, mostra quais destas opinides se deve investigar;
segundo, em que ordem, em: ndo nos escape, porém etc.;

terceiro, como deve estar disposto o ouvinte para que apreenda bem o que sera dito, em: por isso
é preciso pelos habitos etc.

Diz, pois, primeiro que perscrutar todas as opinides que alguns tém sobre a felicidade seria algo
mais vao do que conviria a um filésofo, pois algumas sao de todo irracionais; basta, porém,
perscrutar sobretudo aquelas opinides que na superficie tém alguma razdo, quer por causa de
alguma aparéncia, quer ao menos por causa da opinido de muitos que assim julgam.

51. Em seqguida, quando diz: ndo nos escape, porém etc., mostra em que ordem se deve
raciocinar sobre tais opinides e, em geral, em toda a matéria moral. E assinala uma diferenca no
processo de raciocinar, pois ha certos argumentos que procedem dos principios, isto é, das causas,
para os efeitos, como as demonstracdes do porqué; outros, ao contrario, dos efeitos para as causas
ou principios, os quais nao demonstram o porgué, mas somente que assim é. E isto também Platao
distinguiu antes, investigando se se deve proceder dos principios ou para os principios. E déd o
exemplo da corrida nos estadios; havia, com efeito, certos arbitros, isto é, os designados para os
atletas que corriam no estadio, os quais arbitros ficavam no principio dos estadios; ora, as vezes os
atletas comecavam a correr a partir dos arbitros e avancavam até a meta, as vezes ao contrario; e
assim também ha dupla ordem no processo da razao, como se disse.

52. E, para que se compreenda em que ordem se deve proceder em qualquer matéria, deve-se
considerar que sempre é preciso comecar pelas coisas mais conhecidas, pois pelas mais notdrias
chegamos as ignoradas. Ora, algumas coisas sao mais notérias de dois modos,

algumas quanto a nds, como as compostas e sensiveis,
outras absolutamente e quanto a natureza, a saber, as simples e inteligiveis.

E porque nés adquirimos o conhecimento raciocinando, é preciso que procedamos daquilo que nos
€ mais conhecido; e se, de fato, as mesmas coisas nos sao mais conhecidas e também
absolutamente, entdo a razdo procede dos principios, como nas matematicas; se, porém, umas sao
mais conhecidas absolutamente e outras quanto a nds, entdo é preciso proceder ao contrario,
como nas ciéncias naturais e morais.



53. Em seqguida, quando diz: por isso é preciso etc., mostra como deve estar disposto o ouvinte
de tais matérias. E diz que, porque nas coisas morais é preciso comecar por aquelas que nos sao
mais conhecidas, isto &, por certos efeitos considerados acerca dos atos humanos, é preciso que
aquele que quer ser ouvinte suficiente da ciéncia moral esteja bem conduzido e exercitado nos
habitos da vida humana, isto é, acerca dos bens exteriores, e do justo, isto é, acerca das obras das
virtudes, e, em geral, acerca de todas as coisas civis, como sao as leis e as ordens dos regimes
politicos e outras coisas semelhantes. Porque nas coisas morais € preciso tomar como principio o
fato de que assim é, o que se toma pela experiéncia e pelo habito, por exemplo, que as
concupiscéncias se vencem pela abstinéncia.

54. E se isto for manifesto a alguém, nao lhe é muito necessario, para agir, conhecer o porqué,
assim como ao médico basta, para curar, saber que esta erva cura tal doenca; conhecer o porqué,
porém, requer-se para o saber cientifico, que é o que principalmente se pretende nas ciéncias
especulativas. Ora, tal pessoa, isto é, aquela que é experimentada nas coisas humanas, ou possui
por si mesma os principios das coisas operaveis, como que considerando-os por si, ou os recebe
facilmente de outrem. Aquele, porém, a quem nao convém nenhuma dessas coisas, ouca a
sentenca do poeta Hesiodo, que disse que 6timo é aquele que pode entender por si mesmo, e
também é bom aquele que recebe bem o que é dito por outro, mas aquele que nem por si mesmo
pode entender nem, ouvindo outro, pode guardar no animo, é inutil, isto é, quanto a aquisicao da
ciéncia.
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