
Capítulo II: preceitos gerais
da Igreja
213. Quais são os preceitos gerais da Igreja?
Os preceitos gerais da Igreja são leis pelas quais ela, aplicando os mandamentos de Deus,
prescreve certos atos de religião e certas abstinências aos fiéis.

214. Como a Igreja tem autoridade para fazer leis e preceitos?
A Igreja tem autoridade para fazer leis e preceitos, porque os recebeu na pessoa dos Apóstolos de
Jesus Cristo, o Homem-Deus; e, portanto, quem desobedece à Igreja desobedece ao próprio Deus.

215. Na Igreja quem pode fazer leis e preceitos?
Na Igreja o Papa e os Bispos podem fazer leis e preceitos como sucessores dos Apóstolos, aos
quais Jesus Cristo disse: «Quem vos ouve, ouve-me; e quem te despreza, me despreza " * Lc, X, 16.

Primeiro Preceito
216. O que o primeiro preceito nos ordena "Ouvir Missa inteira aos domingos e festas de guarda"?
O primeiro preceito ordena-nos que assistamos com devoção à Santa Missa nesses dias, ou, se não
há Missa, santificar o dia.

217. Quem não escuta missa nos dias de obrigação, comete um pecado grave?
Quem, sem impedimentos reais, não escuta a missa nos dias de obrigação, e não permite que seus
empregados a ouçam, comete um grave pecado e não cumpre o mandamento divino de santificar
as festas.

Segundo Preceito
218. O que nos ordena o segundo preceito "Confessar-se pelo menos uma vez por ano"?
O segundo preceito ordena que nos aproximemos da Penitência pelo menos uma vez por ano.

219. Por que a Igreja acrescenta a palavra "pelo menos" ao nos impor a confissão uma vez por
ano?
A Igreja, ao impor que nos confessemos uma vez por ano, acrescenta a palavra pelo menos para
nos lembrar da utilidade, na verdade a necessidade de receber esse sacramento com frequência,
como é seu desejo.



Terceiro Preceito
220. O que nos ordena o terceiro preceito “comungar pelo menos uma vez ao ano, ao menos na
páscoa da Ressurreição”?
Com as palavras do terceiro preceito, a Igreja obriga todos os cristãos que chegarem à idade da
razão a receber todos os anos a Santíssima Eucaristia, durante o tempo pascal e em perigo de
morte; e é bom que seja na própria paróquia.

221.Qual o tempo útil para satisfazer, no Brasil, o preceito da Comunhão Pascal?
No Brasil, o tempo útil para satisfazer o preceito da Comunhão Pascal vai do dia 2 de fevereiro,
festa da Purificação de Nossa Senhora e da Apresentação do Menino Jesus no Templo, até o dia 16
de julho, comemoração de Nossa Senhora do Carmo.

222.Por que se diz que devemos comungar ao menos pela Páscoa?
Porque a Igreja deseja vivamente que não somente na Páscoa, mas com muita frequência, nos
aproximemos da Sagrada Comunhão, que é o alimento divino das nossas almas.

Quarto Preceito
223. Que nos manda o quarto preceito da Igreja com as palavras jejuar e abster-se de carne
quando manda a Santa Madre Igreja?
O quarto preceito da Igreja, manda-nos que jejuemos e nos abstenhamos de carne na Quarta-Feira
de Cinzas e na Sexta-Feira Santa; e que nos abstenhamos de carne em todas as sextas-feiras do
ano.

224.Que nos proíbe a Santa Igreja nos dias de jejum e abstinência?
Quando a pessoa não está legitimamente dispensada, deve no dia de jejum e abstinência tornar
uma só refeição plena, podendo fazer duas outras pequenas, uma pela manhã e outra à tarde, que
evite grave dano, como, por exemplo, uma forte dor de cabeça. Nos dias de abstinência, proíbe o
uso da carne e do caldo de carne.

225. Por que a Igreja quer que nos abstenhamos de comer carne a sexta-feira?
A fim de que façamos penitência todas as semanas, e sobretudo à sextafeira, em honra da Paixão
de Jesus Cristo.

Quinto Preceito
226. Como se observa o quinto preceito da Igreja: pagar dízimos segundo o costume?
Observa-se o quinto preceito: pagar dízimos segundo o costume, pagando aquelas ofertas ou
contribuições, que foram estabelecidas, para reconhecer o supremo domínio que Deus tem sobre
todas as coisas, para sustentar os ministros do altar e as obras de Misericórdia promovidas pela
Igreja.
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